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Berufsspezifische Grundlagen, Modul 2 

Berufsidentität, Praxisführung 

 

Kursinhalt und Kursziele: 

• Geschichte der Komplementärtherapie 

• Akteure des Gesundheitswesens 

• Unterschied Komplementärtherapie und Alternativmedizin 

• Praxisführung: Einrichtung, Planung, Organisation, Abläufe 

• Marketinginstrumente für die eigene Praxis 

• Einführung in die einfache Buchhaltung und in eine hilfreiche Klient:innen-

Dokumentation 

• Wichtigste, berufsrelevante Gesetze, Rechte und Pflichten (Therapeut:innen als 

auch Klient:innenseite) 

• Maximal effizientes Organisieren wie auch Strukturieren administrativer Abläufe; 

u.a. mit Hilfe eines Qualitätsordners 

• Anwenden von mindestens drei Qualitätssicherungsinstrumente auf die eigene 

Praxis 

Kursleitung: Raphael Schenker, Co-Präsident Prüfungskommission HFP der OdA KT, 

KomplementärTherapeut mit eidgenössischem Diplom, Polarity-Therapie 

Datum: 4./5. Februar 2027 und 11./12. Februar 2027 

Total Kontaktstunden: 28 Stunden à 60 Minuten 

Kosten: Fr. 800.- 

Ort: Kursräume Studiengang Rhythmische Massage Therapie, Lavaterstrasse 97, Zürich 

Anmeldung: bis 10. Januar 2027 an Giovanna Gisi, Administration Studiengang RMT: 

rmt@atka.ch 


